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Usagm hayati, saglamlig ve inkisafi ticiin boytik
shamiyyet kesb edan erken ontogenez marhalasi -
prenatal vo erken neonatal dévrdiir. Insan orqaniz-
minin batndaxili inkisaf dovri - individumun
inkisafin shamiyyetli merhsalesi olub, biitiin sistem
va orqanlarin asasi qoyulur. Bu doévrde ¢ox sayi
zadalayici faktorlarn tasiri insanin sonraki dévrda
hayat faaliyyati ve saglamligina tasir edir [1,2].

Digor fenotiploar kimi, atopik fenotipin formalag-
mast antenatal dovrda baslanir. Th1 vo Th2 nisbati
miixtalif yas qruplarinda forqli olmasina baxmaya-
raq, Th2 dominantliq dogusdan sonra bir miiddat
saxlanilir [3,4]. Betndaxili dovriin sonunda Th2
sintezi yliksalmasi adaptasion xarakter dastyir, cifti
Th1 potensial toksiklikden miihafize edir. Bu dovr
arzinda dol gozlenilon atopiyanin inkisafina hazir
olur, “agiq pencers” fenomeni geyd edilir, yoni
atopik xastaliklorin sensibilizasiyas1 ve manifesta-
siyasi ii¢lin hazirlanir. Son illor atopik dermatitin
daha genis yayilmasi, miialicays ¢otin tabe olan agir
klinik formalarmin qgeyd edilmasi onu miiasir klinik
allerqologiyada On siraya ¢ixarir. Atopik dermatit
asasinda dari baryerinin pozulmas: ve immunoloji
dayisikliklarlar kasb etdiyi siibut olunub. Lakin ato-
pik dermatit mexanizminda asas provokasiya edici
faktorlar haqqinda fikirlar halos da tezadlidir [5,6].

Son aragdirmalar gora bagirsagim selikli gisasinin
protektiv funksiyasinin pozulmasi, allergik xastalik-
lorin yaranmasina sebeb ola biler. Bagirsaq selikli
qisalarinda qadahsakilli hiiceyralor torafinden isteh-
sal olunan MUC-2 (oligomeric mucus gel-forming) vo
ITF 3 (intestinal trefoil factor) mukozal baryerin hassas
molekulyar markerlari hesab edilir [7,8,9]. MUC 2 vo
ITF 3-iin atopik dermatitin formalagmasmnda she-
miyyatini ve rolunu miisyyen edib, postnatal dovriin
ilk giinlarinden bu xastaliyin prognozlasdirmasinda
informativliyini yrenmek maraq dogurdu.

Tatqiqatin material vo metodlan
Bu elmi-tadqiqat isi Bioetika ve Etika {izro Azar-
baycan Milli Komitesinin EIm ve Texnologiyanin

toloblerine uygun olaraq aparilmisdir. Yenidogula-
nin klinik-laborator miiayinasi 2015-2019-c1 illarda
Respublika Perinatal markszds ve Azarbaycan Tibb
Universitetinin Tadris Carrahiyys Klinikasinda
aparilmisdir. Todqgiqata calb olunan 414 vaxtinda
dogulan usaqlardan, AtD formalasan 220 nafer asas
qrupu, diger allergik patologiyalar formalasan 148
usaq miiqayise qrupunu, 46 saglam usaq iss nazarat
qrupunu tagkil etmisdir.

Yenidogulanlarin hayatinin 1-3-cii sutkasinda
periferik qandan gotiiriilon rutin qan niimunasi ila
yanasi, selikli gisalarm markerlari MUC-2 (musin),
ITF (Intestinal trefoil factor) saviyyesi BioSource
International Inc. firmasindan alds edilon Stat.Fax
immunoferment iisulu ils toyin olunmusdur. Atopik
dermatitin diaqnostikasi Hanifin ve Rajka tmu-
miqgabul edilmis tesnifatnda gosterildiyi kimi klinik-
diagnostik meyarlara gora miisyyen edilmisdir. AtD
agirliq doaracisini giymatlandirmak {i¢lin Avropa
dermatovenerologlar1  tersfinden  tasdiglonmis
SCORAD (Soring Atopic Dermatitis) skalasindan
istifade edimisdir.

Tadgigatin gedisinda alinmis biitiin reqem goste-
ricilori biostatistikanin variasiya, diskriminant, dis-
persiya, korrelyasiya, ROC-analiz va reqressiya tisul-
larmin tetbiqi ile EXCEL-2019 va SPSS-24 proqram-
larinda aparilmisdir.

Tadgiqatin naticalari

Aparilmis analizler naticesinde miieyyen edilir
ki, mukozal marker MUC-2-nin miqdar1 atopik
dermatit formalasan yenidogulan usaqlarda statistik
shamiyyatli deracads artir (pxu=0,002). Atopik
dermatit formalasan yenidogulanlarda bu artim
miiqayiss qrupuna nisbaten 2,8 dofe daha ¢ox
olmusdur. Miigayiss qrupunda iss MUC-2-nin mig-
darmin nazarst qrupuna nisbaten 3,9 dafs artmasi
miigsahido edilir.

Tadqiq edilan vaxtinda dogulan usaqlarin qanin-
da ITF-3-iin migdar1 nazarat qrupunda orta hesabla
4,7#2,1 mq/L teskil edir vo 0,00-11,10 mg/L
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hadlerinda doayisir. Miiqayise qrupunda ITF-3-iin
miqdar1 3,0 dafs artaraq orta hesabla 13,9+1,3 mq/L
(2,00-28,30 mgq/L) toskil edir. Atopik dermatit
formalasan osas qrupda ise bu gosterici nezarst
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qrupuna nisbaten 5,9 dafe diirtist (pxu=0,039) artmasi
miisahids edilir, bels ki, onun miqdar1 27,5+2,5 mq/L
miisyyen edilir (qrafik 1).
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Qrafik 1. Vaxtinda dogulan usaqlarda intestinal baryer markerlarinin migdar

Biz hesab edirik ki, bagirsaq selikli gisalarmnda
gadahsakilli hiiceyralor torafinden istehsal olunan
MUC-2 allergik proseslorde daha hassas marker
olub, onun ekspressiyasi perinatal risk faktorlari
tosirindan intestinal baryerin zadalonmasi ilo izah
edilo bilor. MUC-2 yiiksalmaesi selikli qisalarda
musinin xiisusiyystlorini dayigerak (sulfatlasmasimi
azaldir, siallasmasmi artirirlar) onlarin pargalanma-
sina vo bagirsaq keciriciliyin artmasina sabab olur.

Qeyd edilenlar intestinal baryer markerlari olan
ITF3 nisbaten MUC-2-nin yiiksek olmasi onun
antenatal dovrde zadalayici faktorlara qarsi daha
hassas olmasim siibut edir. Ilk giinlarden MUC-2

hipersekresiyasi perinatal faktorlar tasirinden

antigen yiikii altinda selikli gisalarin kegiriciliyinin
artmas1 ve ontogenezin sonraki marhalslarinda
atopik dermatitin formalagmasini biza ehtimal
etmoayi imkan verir.

Korrelyasiya analizinin naticalarine gors bagir-
sagin mukozal baryerinin struktur va funksional
komponentlari ilo atopik dermatitin klinik agirhq
doracesi arasinda statistik diirtist miisbat asililiq
miiayyan edildi, MUC2 (0=0,430; p=0,001) va ITF3
(0=0,340, p=0,011). Anoloji olaraq, ITF3 vo MUC 2 ilo
atopik dermatitin agirliq deracasini miisyyen eden
SCORAD skalas1 arasinda asililiq miisahids edilir
(miivafiq olaraq - 0=0,211; p=0,048) (0=0,527, p<0,001)
(qrafik 2).
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Qrafik 2. Bagirsagin mukozal baryerinin struktur va funksional komponentlari ila atopik
dermatitin klinik agirhq daracasi arasinda korrelyasiya analizi

Bagirsagin mukozal baryerinin struktur ve funk-
sional komponentlari MUC-2 v ITF3 ilo atopik der-
matitin klinik agirliq deracesi arasinda korrelyasiya
analizi naticesinde miiayyon edilmisdir ki, usagn
hayatinin ilk giinlarinde qadshebanzar hiiceyralorin
hiperproduksiyas1 selikli gisalarin sistem iltihabi
reaksiyasin1 oks etdirir. Bu ise atopik dermatit
immunopatogenezinda ohamiyystli hesab edils
bilor. MUC-2 vo ITF3 arasinda qeyd edilen asilliq vo
eyni zamanda bu markerlar ilo atopik dermatit ara-
sinda geyd edilon miisbat korelyasiya, bizo usag-
larda allergik xastaliklorin proqnozlasdirilmasinda
MUC-2 vo ITF3 totbiq etmaye imkan verir.

Miizakirs

ks olunan korelyativ prosesin asasinda selikli
gisa baryerin tamligmnin pozulmasi naticasinda
dentrit hiiceyralars tesiri naticasinde neyrohumoral
requlaysiyanin tiikenmosi allergiyanin inkisafi ilo
izah etmoak olar. Bagirsagin selikli gisasmnin baryer
funksiyasimin normal fealiyysti sekretor IgA sinte-
zini artirr ve usagmn heyatnin 1-ci aymnda mads-
bagirsaq selikli gisasinin iltihabi proseslarinin yaran-
ma riskini azaldir. Belo ki, normal goraitde kom-
mensal bakteriyalarin aktiv kolonizasiyas:1 IgE-
bazofil-oxunun azalmasma ve TLR (Toll-like
receptor) stimulyasiyasinin artmasma sabab olur.
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Neaticada allergenlare qars: toleranthiin yiiksslma-
sina tekan olur. Lakin selikli gisalarin sistem iltihab1
va TLR stimulyasiyanin azalmasi IgE-asili allergik
xostaliklorde Th2 tip cavabin yiikselmasinds aparici
rol oynayir.

Belalikls, usagmn hayatiin ilk giinlerinden geyd
edilon selikli gisalarda gadsh sokilli hiiceyralorin
hiperproduksiyas: sistem iltihabi reaksiyan1 oks
etdirir vo atopik dermatitin immunopatogenezinda
miihiim shamiyyet kesb edir. Erken neonatal dévrda
dayerlendirilon MUC-2 va ITF 3 il atopik dermatitin
formalasma riski arasmda slage, hamin markerlari

SUMMARY

Predictor role of mucosal markers in
prognosis of allergic diseases

N.N. Hajiyeva
2nd children diseases department of the AMU
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Aim of the current research is forecast atopic
dermatitis formation based upon estimation of
Mucosal intestinal secretion condition since first days
in postnatal period. In neonatal period together with
routine analyses in deoxygenated blood serum, taken
by method of immune ferment analyses on 1-3 days
after birth, we define levels of MUC-2 and ITF that in
their turn reflect barrier condition of intestinal
secretion. There were examined 414 full-term
newborns with gestation age in 37-42 weeks. Hyper
secretion of goblet cells exposed in high
concentration of MUC-2 since first days of life allows
assume of infringement intestinal Mucosal barrier
under influence of perinatal risk factors in formation
of atopic dermatitis at the next stages of ontogenesis.
Obvious changes of MUC-2 level in compare to ITF
data in atopic dermatitis reveal bigger sensitivity of
the first component in intestinal barrier under
infringement affection in antenatal period. These
MUC-2 data are to be considered as biomarkers of
forecast atopic dermatitis development in atopic
prepossessed children.

AtD perinatal dovrds prognozlasdirilmasinda infor-
mativ oldugu miisyyen olundu. Erken neonatal
dovrds intestinal sistemin hassas markerlorinin
MUC-2 va ITF3-nin yiiksalmasi epitelial miidafio va
selikli gisalarin fundamental miihafizasinds istirak:
ilo izah edilir. Darids olan dayisikliklarls yanas: geyd
edilon mukozal disbalans biitiinlitkde mukozal
iltihabin inkisafina sebab olur. Miixtalif allergenlarin
daxil olmasi naticasinde mukozal sistemda yaranan
doyisikliklor AtD immunopatogenetik halgasi olub,
onun inkisafinda ve proqnozlozlasdirmasinda
Onamlidir.

PE3IOME

HPEZI,I/IKTOPHaSI pO[lI) MyKOSa[lI)HI)IX Mapl(epon
IIpY IIPOTHO3MPOBAHMI A€ PIMIECKUX
0o0ae3HeNn

I'adxuesa H.H.
2-4 kagedpa demcxux Ooresteit AMY

Katoueswvie caosa: amonusl, arrepzus, myrosa

Ileap0 HaCTOAIIETO MCCAEAOBAHUS — SIBASETCS
MPpOTrHO3 POPMUPOBAHIL aTOIITIECKOIO AepMaTiTa Ha
OCHOBE OIIeHKM COCTOSIHUS —KHUIIEJHOIO —ceKpeTa
CAM3VCTONM 0D0A0UKM C IepPBBIX AHel IOCTHATaAbHOIO
nepuoga. B HeonaraabHOM Heproge BMecTe C pyTHH-
HBIMI aHaAM3aMM ACOKCUIeHUPOBAHHO CBIBOPOTKU
KPOBY, B3STBIMI METOAOM MMMYyHO(EpMeHTHBIX aHa-
A130B Ha 1-3 cyTKu 11ocae po>KAeHsl, MbI OllpejeasieM
yposay MUC-2 u ITF, xoToprle, B cBOIO OuepeAn, OTpa-
KalOT OapbepHOe COCTOsIHME KUIIEYHON CeKpeLL.
Hamm 65110 00cae0BaHO 414 AOHOITIEHHBIX HOBOPOXK-
AEHHBIX €O CpOKOM rectanum 37-42 nea. I'mmepcek-
pelysl OOKaAOBMAHBIX KAETOK, HKCIIOHMPOBAHHBLIX B
BbicokO} KoHneHTpamym MUC-2 ¢ mepBbIX AHeir
SKVM3HY, II03BOASET TPeANIOAOXKUTb —HapyllleHue
KIIIIeYHOTO Oaphepa CAM3MCTONM 000AO0UKI 10/, BANS-
HI1eM IepIHAaTaAbHBIX (PAKTOPOB prICKa B POpMIPOBa-
HUM aTOIIMYECKOTO JepMaTuTa Ha CAeAyIOIIMX DTarax
onTorenesa. OueBngHble msmeHeHus: yposus MUC-2
1o cpapHeHuio ¢ danHpiMu ITF mpm aTomiraeckom
AepMaTuTe CBIAETeABCTBYIOT O OOAbIIIel IyBCTBUTEADL-
HOCTV IIepPBOTO KOMIIOHEeHTa KHUIIIEYHOTO Oaphepa IIpy
€r0 HapyIleHn! B aHTeHaTaAbHOM Ilepuode. DTn
aannpie MUC-2 caegyer paccMaTpuBarh Kak O1omap-
Kephl IIPOTHO3MPYEMOTO pa3BUTH:  aTOIMYECKOIO
AepMaTuTa y JeTeil C IIPejpacrioAOXKeHHOCTHIO K

aTOIINMI.
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