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Neonatal nekrotik enterokolit (NEK) asasen
vaxtindan avval dogulanlarda (VOD) rast gslinan,
moada-bagirsaq sisteminin keskin iltihabi xasteliyi
olub iltihabi reaksiyanin artmasi ve bagirsaq epitelial
qatinin haddinden artiq zodslonmasi ilo xarakteriza
edilir. Tibb sahasinda xasteliyin diaqnostikasi ve
miialicosinde alds edilan asasli nailiyyatlara asasen
VOD usaglarin sag qalmasinin xeyli artmasina bax-
mayaraq NEK zamani 6liim faizi asason deyisilme-
mis qalmisdir [1]. NEK hal-hazirda 28 haftesinden
tez dogulan yenidogulmusun hayatinin 15-60-c1
glinlori arasinda 6liimiin an ¢ox rast goalinan sebabi-
dir [2]. Hal-hazirda parenteral qidalanma, antibioti-
koterapiya vo corrahi miidaxils (nekrotik bagirsagin
rezeksiyas1) NEK-in yegane miialico metodlar1 olma-
sina baxmayaraq bazi xastalarin veziyyetinin agirhig
ilo alagedar corrahi miidaxile oluna bilmadiyinden
konservativ miialice almaq macburiyystinds qalirlar.
Xostalikdon sagalanlarda ise qisa bagirsaq sindromu
kimi agir fosad amsle golir ki, bu da galocakde psixo-
motor inkisaf geriliyina sabab olur [3,4]. Xosts usaq-
larin veziyysti saatlar icinde agirlasa bildiyinden
NEK ils xaste usaqlarda naticenin yaxsilagdirilmasi
magsadilo yeni miialice metodlarinin ve prediktiv
biomarkerlarin tapilmasi vacibdir [2,5]. NEK-in mar-
kozi xiisusiyyeti bagirsaq keciriciliyidir ki, klaudin
ziilallarinda bas veran deyisikliklor naticesinds ba-
girsaq iltihabina ve NEK-a gotirib ¢ixara biler [6]. Ba-
girsaq isemiyasinin erkan askarlanmasi lazimu tad-
birlerin vaxtinda goriilmesile yanasi bagirsaq nekro-
zu vo perforasiyasinin qabagini ala ve belaliklo xas-
tolonmo ve dliim faizini azalda bilar. Bagirsaq isemi-
yas1 vo zadslonmolari zamani meydana ¢ixan perfu-
ziya pozulmalarinin tayin edilmasinds son illardes
yaxin infraqirmiz1 spektroskopiya- NiRS (near infra-
red spectroscopy) tisulundan istifads edilir [7]. NIRS
infraqirmizi isiq stialarindan istifads etmaklo regio-
nal toxuma oksigenasiyasinin (rSO:2) o&lgiilmasinin
geyri-invaziv metodudur [8].

Eyni zamanda qanda laktat tursusu toxuma hi-
poksiyast ve perfuziyanin azalmasini oks etdiron

gostaricilordon oldugundan NEK-in diaqnostikas1 ve
xastaliyin proqnozlasdirilmasinda vacib gostoricilor-
dondir [9].

Biitiin bunlar1 nazars alaraq, aparilan todqiqat isi-
mizde NEK-s siibha olan vaxtindan avval dogulan
usaqlarda onun erken diaqnostikasi ve gedisinin
prognozlasdirilmasinda serebral veo abdominal oksi-
genasiyanin, regional hipoksiyanin NIRS vasitesilo
todqiq edilon gostaricilori (cFTOE, sFTOE, SCOR,
1502, 1:502) ilo yanasi, klaudin-3-iin ve laktat tursu-
sunun toyin olunmasini vacib hesab etdik. Biitiin yu-
xarida gostorilonlor moaqalade taqdim edilan todqgiqat
isinin aktualligini tosdiq edir vo bu aspektda tadqi-
qatin aparilmasina zomin yaradir.

Tadqgiqatin magsadi. Vaxtindan avveal dogulan
usaqlarda nekrotik enterokolitin gedisinin prognos-
tik alqoritmini hazirlamaqdan ibarat olmusdur.

Toadqiqatin material vo metodlar:: Todgiqat
NEK-» ilkin siibha alamotlari yaranan vaxtindan av-
val dogulanlarda abdominal ve serebral oksimetriya
gostaricilori, bagirsagin baryer funsiyasimin pozul-
masinin markeri olan klaudin-3 géstaricisi ve hiicey-
ro saviyyesinda hipoksiyan1 oks etdiren laktat xasta-
liyin erken diaqnostikasi ve proqnozlagdirilmasin-
dan alinan naticolars asaslanur.

Is K.Y.Forocova adina Elmi-Todgiqat Pediatriya
nstitutu, Respublika Perinatal Markoz, “Baku Medi-
cal” Ozal Tibb Miiessisesi vo 5 sayli Dogum evindo
aparitlmisdir (2020-2023-cii illor). Todgiqata vaxtin-
dan avvel dogulmus 88 NEK-o siibhe alamatlari olan
xaste usaq colb edilmisdir. Orta hestasiya yast -
31,03+2,68 hofto (meantSD), median 31,50 hofto;
(minimal 26hafts, maximal 36 hofts); orta c¢oki
1478,3+464.35 (mean+SD); median 1440,00; minimal
800q, maximal 2500q olmusdur.

69 usaqda sidikde klaudin-3 toyin edilmisdir. On-
lar arasinda 45-i NEK-o siibho olan, 24 usaq ise kont-
rol qrup olmusdur.

NEK diaqnozu klinik, laborator ve instrumental
gostaricilors esason tosdiqlonmis ve NEK-in ilkin kli-
nik alamatlari olaraq qarinda kop, gorginlik, gida
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moenimsanilmasinin pozulmasi, qusma, qaytarma
(9sasan 6d qarisiqli), nacisda qan, apnoe va s. alamot-
lor gotiirilmiisdiir.

Toadqiqatdan ¢ixarilma kriteriyalar1: anadangalme
va xromosom anomaliyalary; ilk 3 hafte miiddatinds
NEK-» siibhasi olmayan korpalor.

Abdominal ve serebral oksimetriyanin qiymat-
londirilmesi mogqsadile Azarbaycan Respublikasi
Prezidenti yaninda Grand layihosi ilo alde edilmis
oksimetrda (Somanetics INVOS 5100C Covidien,
Medtronic, USA, 2006) istifado edilmisdir.

Bagirsaqlarin oksigenls saturasiyasi pediatrik so-
masensor vasitosilo gobakalti nahiyadan, beyin da-
marlarinin saturasiyasi ise frontoparietal nahiyaden
ol¢iilmiisdiir ve eyni zamanda xastoye davamli pul-
soksimetriya totbiq edilmisdir

Bagirsagin baryer funksiyasinin pozulmasinin
dyronilmesi magsadils sidikde IFA (immunoferment
analiz) metodu ils klaudin-3 dayarleri qeyri-invaziv
olciilmiisdiir. Biitiin xastalorda rutin olaraq qan qaz-
lar1, laktat toyin edilmisdir.

Gostaricilorin ~ statistik  islonmasi  Windows
SPSS520 sisteminde hoayata kegirilmisdir, p<0,05 olma-
st forqin statistik diiriistlityiinii oks etdirmisdir. Eyni
zamanda hassasliq ve spesifiklik gostaricilorine asa-
san binar klassifikasiyada (miisbat\manfi naticalor)
ROC- analizi (Receiver operating characteristic
analysis - Qobuledicinin isloma xarakteristikasinin
(ROC) tohlili) aparilmisdir. Orta arifmetrik gostarici-
lar olaraq (biitiin aldigimiz kemiyyet gostaricilarine
asason-mean (orta gostorici); SD-gostoricilorin orta
kvadratik foerqden ne goder farglonmesi ve mini-
mum, maximum gostericilor verilmisdir.

Tadqiqatin naticalari vo miizakirasi. Todqi-
qat isi zamam NIRS géstoricilorinden cFTOE-nin da-
ha ¢ox statistik forqlonmesine asaslanaraq, NEK

diagnozunun tasdiqlonmasinds rolunu aydinlasdir-
maq magqsadile ROC ayrisini aldiq.

cFTOE {igiin kasma saviyye 0,25; sensitivlik 72%,
spesifiklik isa 49% olmusdur. Oyri altinda qalan saha
(AUCQC) gostaricilari cFTOE ticiin 0,639 (p=0,035) ol-
musdur. AUC naticesinin cFTOE-da daha yiiksak ol-
mas1 bu gostericinin daha yiiksek prognostik giice
malik oldugunu gostarir.

Kontrol qrupla miiqayisade NEK tosdiq olunan
usaqlarda klaudin-3 dayerlari 3 defeden ¢ox artmus-
dir (p<0.05). Qruplar arasinda belo giiclii statistik
forqin olmas1 baximindan klaudin-3 ziilalinin NEK
diagnozunun tesdiq edilmasi {igiin kasmo saviyyosi-
ni aragdirdiq. Oyri altindaki sahenin naticesinin
yiiksok olmasi (0,769) klaudinin yiiksak proqgnostik
shamiyyete malik oldugunu gosterir. Biz sensitivlik
vo spesifiklik gostoricilorine asasen orta xattden an
uzaq mosafada olan gostaricini tapmagqla diagnostik
kasmeo saviyyesini (cut off level) toyin etdik. Klaudin-
3 saviyyesinin 31,5 ng/ml-dan yiiksak olmas1 80 %
sensitivlikle NEK diagnozunu tesdiq etmisdir. Klau-
din-3 saviyyesinin 31,5 ng/ml-dan asag1 olmasi za-
mani isa 70% spesifiklikle diagnoz inkar edils bilor.

NEK-o siibha olan usaqlarda ilkin Lactat tursusu

saviyyesina asasen 6liimii proqnoz etmoak iigiin ROC
analizini apardiq ve bunun ssasinda kasmo saviyye-
sini hesabladiq. ROC ayrisi altinda sahsa 0,672,
p=0,037 olmusdur. Kesma saviyyesi iso 3,45 toyin
edilmisdir, hassasliq 73%, spesifikik iso 59% togkil et-
misdir.
Toadgiqatin naticelori asasinda vaxtindan avvel dogu-
lan usaqlarda NEK-in erkan diagnostikasini1 yaxsilas-
dirmaq ve bu xostaliyin gedisini daha daqiq proq-
nozlasdirmaq tigiin tacriibi shamiyystli prognostik
alqoritm hazirlanmigdir.
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NEK-» siibha

cFTOE va
rsCoVAR

cFTOE<0,639
rsCoVAR>0,102

cFTOE>0,639
rsCoVAR<0,102

NEK var 72%
sensitivliklo

NEK yox spesfiklik
49%

NiIRS-Io dinamik nazarot -Klinik

Loy el slamatlor sénonadok

NEK var; hassashq 80% NEK yox; spesifiklik 70%

NiRS-Is Kliniki slamatlor

Laktata bax

Letallq yiiksok; hassashq 73% 599

flk olaraq NEK siibhoasi olan xasto NIRS iisulu ilo
giymoatlondirilir. Burada cFTOE va rsCoVAR dayor-
larina baxilir va cFTOE ve rsCoVAR qiymsatlondirilir.
cFTOE <0.639 vo rsCoVAR > 0.102: NEK-in 72% has-
sasliqla mévcudlugunu gosterir, cFTOE > 0.639 ve
rsCoVAR < 0.102 dayarleri nekrotik enterokolitin ol-
madigin tosdiq edir. NEK mévecuddursa klaudin-3
dayerlarina baxilmalidir: klaudin-3 > 31.5 deyearinde
80% haessasligla NEK mévcuddur; klaudin-3 < 31.5
doyeri isoa NEK-in olmadigin1 géstarir, klaudin-3 >
31.5 olduqda isa laktat saviyyasine baxilir. Laktat >
3.45 dayeri 73% hassashiqla letalligi prognoz edir;

s6nanadok nazarst

letalliq yox va ya asagi; hassashq

Laktat < 3.45 dayari qonaatbaxs naticani proqnozlas-
dirir. Klaudin-3 < 31.5 olduqda iso NIRS miiayinosi
ilo kliniki alamotlor azalanadak xastoye nazarat da-
vam etdirilir.

Yekun: Toqdim olunmus model NEK siibhosi
olan xastalorin proqnozlasdirilmas: ve izlenmesi
tiglin nazarda tutulmus bir alqoritmdir. Dayerlar ve
hassaslhiq/spesifiklik dayerlari klinik qarar qebul edil-
mosindo komok edir. Bu da 6z ndvbasinda, erkon
miialico ve miidaxilaler ilo nekrotik enterokolit ilo
alagali letalliq vo xostolonmoni azaltmaga komek
edacak.
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PE3IOME

HPOTHOCTM‘IECKI/IIZ aAATOPUTM HEKPOTUIECKOTO
DHTepoKoaANTa Yy He4OHOIIEeHHBIX aeren

U.N. I'yceiirosa, P.O. baiiaapos
Azepbaiidxanckuit Meduuumciuii Ynusepcumem
Kagedpa demcxux boresneit 1

Karouesvte caosa: npexdespemetirule poot,
HedOHOUleHHble Jemu, HeKPOMU1eCK Uil IHIMEPOKOAUIN
(H2K), 6AuXHAa uHppakpacnas cnekmpockonus
(NIRS), claudin-3, raxmam

C meaplo cozjaHMsl IHPOTHOCTMYECKOIO aATo-
puUTMa TedyeHU: HEKPOTUYECKOIO DHTePOKOANTA Y
HeAOHOIIEeHHBIX AeTeli, B Hallle JccAeoBaHne ObLAO
BKAIOUEHO 88 HeAOHOIIEHHBIX AeTeil ¢ II0A03peHreM
Ha HDK. Bcem aeTsimM OblLam 1poBeeHbl IepeOpaab-
Hasl M CILAaHXHMYecKas: OKCHMMeTpHUs C IIOMOIIbBIO
MeToJa OAVMKHell MHQppaKpacHO! CIeKTPOCKOIINN
(NIRS). ¥ 69 aeteii Gb110 olipejeaeHo coiep KaHue
KAayauHa-3 B Mode MeToAoM VI®A. Takxke y aTHX
AeTell M3y4aAuch YPOBHU AaKTaTa AAsl IPOTHO3a
A€TAaAbHOCTH. AHAAU3 II0AYYEeHHBIX pe3yAbTaToB
IIOKa3ad, 4TO MOJeAb, SABASACh AaATOPUTMOM AAs
IIPOTHO3MpPOBaHMs U HabAloAeHNs1 60apHBIX ¢ HOK,
IOMoOTaeT B paHHell AMardHoCTHUKe, CBOEBpeMEHHOM
Ae4eHMY, a TaKXKe IPOTHO3UPOBaHUM 3a00eBaHuUs,
YTO CIIOCOOCTBYET YMEHBIIIEHNIO CMEPTHOCTI.

ODOBIYYAT

SUMMARY

Prognostic algorithm of necrotizing
enterocolitis in preterm infants

LI Huseynova, R.O. Baylarov
Azerbaijan Medical University
Department of Children’s Diseases 1
Baku, Azerbaijan

Key words: preterm birth, necrotizing enterocolitis
(NEC), preterm infants, near infrared spectroscopy
(NIRS), claudin-3, lactate

In order to create a prognostic algorithm for the
course of necrotizing enterocolitis in preterm infants,
88 preterm infants with suspected of NEC were
included in our study. All children underwent
cerebral and splanchnic oximetry using the method
of near infrared spectroscopy (NIRS). The content of
claudine-3 in urine was determined in 69 children by
the ELISA method. Lactate levels were also studied
in these children for predicting of mortality. The
analysis of the results showed that the model, being
an algorithm for predicting and monitoring patients
with NEC, improves early diagnosis, timely
treatment, as well as disease prediction, which helps
to reduce mortality.
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