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Problemin aktualligi. Hestasiya miiddastinds
kaskin-respirator virus infeksiyasi hamilsliyin gedi-
satina, embriona, dols, ciftin formalagsmasina tosir
edoan amildir. Miiayyen edilmisdir ki, kaskin respira-
tor virus infeksiyasinda diistiklerin rastgelms tezliyi
20-25%, vaxtindan qabaq doguslarin rastgelms
tezliyi - 16,5%, fetoplasentar ¢catmamazliq 15,2%-ds,
doliin batndaxili inkisaf lengimesi 6,7%-do qeyd
olunur [1,2].

2019-cii ilds kaskin respirator sindromla (SARS-
CoV-2) miisahide edilon koronavirus infeksiyasinin
bu ile gader epidemiyasi qeydae alinirdi.

2020-ci ilds UST koronavirus infeksiyasini (SARS-
CoV-2) pandemiya elan etdi. 2021-ci ilde diinyada
119 miIn insan bu infeksiyayla xastslendi. Bunlardan
94,7 mln insan sagalds, 2,6 mln insan talaf oldu [3].

Miiasir adabiyyat malumatlarina gérs COVID-19-
la yoluxan hamilslardas yiiksak tezlikls spontan dii-
siiklor, doliin inkisafdan qalmasi, fetoplasentar cat-
mamazlig, vaxtindan qabaq doguslar, xroniki soma-
tik xastaliklorin kaskinlesmasi qeyd olunur [1,3,4].

2021-ci ilde Moskvada kegirilon beynalxalq kon-
qresda hamilolik miiddatinde COVID-19 infeksiya-
sina yoluxan qadinlarin vaziyyatinin naticeleri agiq-
lanmisdir. Miiayyan edilmisdir ki, hamilalerin 8,6%-
i evde miialice almisdir, 91,4%-i hospitalizasiya ol-
mus, 38,2%-da bu xastaliyin yiingiil gedisati, 59,3%-
da orta agir, 1,9%-da agir gedisati, 0,7%-da kritik ve-
ziyyeti geyd edilmisdir.

Hamilslarin 65,3%-i eve yazilmis, 32,2%-i dogus-
dan sonra eve getmisdir. Hestasiya miiddatini aras-
dirarken miiayyen edilmisdir ki, 6,8%-do hamilalik
22 haftays goder, 93,82%-da hamilsliyin 22 hafte-
sinda sonra pozulmusdur. Onlardan 15,1%-ds dogus
37 haftesine qadar bas vermisdir. Miiayyan edilmis-
dir ki, 22-27,6 hafteds ¢ox erken vaxtindan gabaq
doguslarin tezliyi 7,5%, 28-33,6 hoftade vaxtindan
qabaq doguslarin tezliyi 42,5%, 34-36,6 haftada 50%
qadinlarda hamilslik basa ¢atmisdir [5,6].

Aparilan tadgiqatlar asasinda miisyyen edilmis-
dir ki, 55,8% koronavirus-19-a yoluxan hamils qadin-
larda dogus tabii yolla, 45,5%-da Qeysariyys keosiyi
amoliyyati ils, 1,7%-da vakuum-ekstraksiya smaliy-
yatt ilo basa catmisdir. Qeyd etmak lazimdir ki, ha-
milsliyin miixtslif dovrlerinds koronavirusa yoluxan
gadinlarda embrionun, doliin, ddlyan: mayenin,
ciftin exoqrafik miiayinasins aid tadqiqatlar azdir ve
ziddiyaetlidir.

Problemin aktualligini nezars alaraq tedgiqatin
moaqsadi toyin edilib: Hamilsliyin miiddastinds sta-
sionara daxil olan keskin COVID-19 infeksiyasina
yoluxan qadinlarda ciftin, délyan1 mayenin exoqra-
fik gostericilarinin dayisms xiisusiyyetlorinin dyrs-
nilmasi olmusdur.

Kliniki material vo miiayina metodlar1. Magsada
uygun olaraq hamilsliyin miixtslif miiddatlarinda
145 COVID-19 infeksiyasi ilo yoluxan gadin miisa-
hide edilmisdir. Onlardan hestasiyanin 38-40 hafte-
sinda 55 (37,9%) hamils vo dogan gqadin (1-ci asas
qrup), hestasiyanun 22-37 haftesine qoadar 58 (40%)
hamils (2-ci asas qrup), hestasiyanin 22-ci haftesina
qgodar 32 (22,1%) COVID-19 hamila (3-cii qrup) miia-
yine edilmisdir.

Biitiin hamilsler Azarbaycan Tibb Universitetinin
Tadris Carrahiyya Klinikasinin I Mamaliq ve Gineko-
logiya sobasina va 1 sayli Sehar Klinik xastexanasina
tocili olaraq asas xastalik fonunda hamilslik ve do-
gusla slagadar daxil olmusdurlar.

Daxil olan biitiin hamilslar vo dogan gadinlara
COVID-19 pandemiya soraitini nozors alaraq sanitar
epidemioloji rejimo riayot edarak kliniki, funksional,
radioloji, biokimyavi, laborator miiayinsler aparil-
migdir. Biitiin hamile ve dogan qadinlarda polimeraz
zancirvari reaksiya (PZR) iisulu ile burundan va bo-
gazdan gotiiriilon yaxmada SARS-COV-2 infeksiyasi
toyin edilmisdir.

Toadgiqat zamami1 alinan naticalar statistik isle-
nilmisdir. Qrup gostoricilori variasiya sirasinda
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yerlasdirilmisdir. Har qrup iiglin orta qiymat (M),
orta qiymatin orta kvadratik meyli (A?), onun stan-
dart xotasi (Se), eyni zamanda siralarin minimal
(min) vo maksimal (max) giymatlari miiayyen olun-
musdur. Statistik isloma orta qiymatin parametrik va
geyri-parametrik iisullarla hesablanmas: {igiin
nazarde tutulmus “Statgraph” proqramu tetbiq et-
moklas aparilmisdir.

Tadqiqatin naticaler ve miizakirasi. Hamilalik
miiddetinds stasionara daxil olan keskin COVID-19
infeksiyasina yoluxan qadinlara miitlaq olaraq em-
brionun déliin, délyan: mayenin, ciftin ultrasss miia-
yinasi transvaginal ve transabdominal Gtiiriiciilarla

aparilmisdir. Doliin fetometrik ol¢iilari, ciftin yerlas-
mosi, dolyan1 mayenin miqdari ve amniotik indeksi
toyin edilmisdir. Amniotik maye indeksini tayin
usaqligin sathine diiz bucaq altinda 6l¢iilmiisdiir.
AMil-in 5 sm-dan az olmasi (AMI < 5 sm) azsululuq
kimi, AMI 5-25 sm olmasi — dolyani mayenin normal
miqgdari, AMI > 25 sm olmas - coxsululuq kimi qiy-
matlandirilmisdir. Eyni zamanda exoqrafik miiayi-
nads hamilalards ciftin yerlasmasi vo qalinlig: olgiil-
misdiir.

Hamilsliyin 38-40 haftasinde kaskin koronavirus-
19 infeksiyasina yoluxan qadinlarin exoqrafik gosta-
ricilari cadval 1-da gostarilmisdir.

Cadvel 1.
Hamilaliyin 38-40 hoftasinds kaskin koronavirus-19 infeksiyasi ilo yoluxan
gadinlarin ciftin ve délyan1 mayenin exoqrafik gostaricilari

Exogqrafik gostariciler

38-40 hoaftasinda olan
hamilsler (n=55)

Miit. %
Ciftin yerlosmasi:
-On divar 35 63,6
-arxa divar 14 25,5
-usaqligin dibi 6 10,9

Ciftin qalinligr, mm

33,8+1,21 (27,6-39,2)

Délyani mayenin miqdari
-AMI - 5-25 sm (normal)
-AMi< 5 sm (azsululuq)

53 96,4
2 3,6

Cadval 1-den goriindiiyii kimi 38-40 haftasinda
kaskin koronavirus-19 infeksiyasina yoluxan hamilas-
lorin 63,6%-da cift on divarda, 25,5%-da arxa divar-
da, 10,9%-da ise usaqhigin dibinds yerlagsmisdir. Ali-
nan exoqrafik naticalora gore 96,4% hamilalorde AMI
normal miqdarda, saffaf olmusdur. Ciftin qalinhg:
33,8+1,21 mm olmusdur. US miiayinasine gore azsu-
lulugun rastgelms tezliyi 3,6% olmusdur.

Aparilan tadqgiqatda hamilsliyin 22-37 haftasinda
kaskin koronavirus-19 infeksiyasina yoluxan qadin-
lara (n=58) hospitalizasiya olunarken doliin ve ciftin
ultrasss miiayinasi aparilmisdir.

Alinan naticalar cadval 2-ds taqdim edilmisdir.

Cadval 2.
Hamilaliyin 22-37 haftasinda kaskin koronavirus-19 infeksiyasina yoluxan

gadinlarda ciftin ve ddlyan1 mayenin ultrases miiayinasinin naticelari

22-37 haftade exoqrafik gostaricilor
Exogqrafik gostaricilor (n=58)
Miit. %
Ciftin yerlosmasi:
-on divar 29 50
-arxa divar 12 20,7
-usaqligin dibi 8 13,8
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-sag yan divar

-sol yan divar

8,6
4 6,9

Ciftin qalinligl, mm

26,3+0,43 (18-30)

Délyan1 mayenin miqdari

AMI - 5-25 sm 33 56,9
AMI<5 sm (azsululuq) 25 43,1
Délyant mayenin soffaflig::

-soffaf 38 65,5
-bulaniq 20 34,5

Cadval 2-dan goriindiiyil kimi, 22-37 haftasinda
koronavirus-19 olan qadinlarin 50%-da cift on
divarinda, 20,7%-da cift arxa divarda, 13,8%-da
usaqligin dibinds, 8,6%-da sag yan divarda, 6,9%-da
sol yan divarda yerlosmisdir. Aparilan tedqiqatda
miioyyon edilmisdir ki, 56,9% qadinlarda AMI
normal, 43,1%-da azsululuq teyin edilmisdir. Tayin
edilmisdir ki, hamilalarin 65,5%-da doélyan1 maye
soffaf, 34,5%-da bulaniq olmusdur.

Aparilan tadgiqatda hamilsliyin 22 haftasina
godar koronavirus-19 infeksiyasina yoluxan stasio-
nara hospitalizasiya olunan 32 qadina ultrases miia-
yinasi aparilmisdir. Hamilsliyin 12 haftesine qodar
aparilan exoqrafik miiayinanin naticalari cadval 3-da
toqdim edilmisdir.

Cadval 3.
Hamilsliyin 12 haftasine qadar kaskin koronavirus-19-a yoluxan
qadinlarin exoqrafik miiayinalorinin naticelari (n=9)

Exogqrafik gostaricilor

Kaskin koronavirus-19 infeksiyasina hamilaliyin 12
haftasina gadar yoluxan gadinlarin gostaricilari (n=9)

Miit. Y%
Usaqligin hipertonusu 9 100
Inkisafdan galmis hamilslik (embrionunun iirek vurgusu
toyin edilmir) 3 33,3

Embrionun uzunlugu, mm

4,1+0,21 (2,0-5,6)

Embrionun exoqrafik goriintiileri

Diiz embriotik disk (n=4), embrion diiz vo zaif
biikiilmiis vaziyyatda (n=5)

Yumurta sarisi1 kisesinin diametri, mm

5,12+0,82 (3,2-5,9)

Embrionun iirak vurgusu 1 dag-da (n=6)

141+12,9 (110-158)

Xorion sagaqlarinin birloagmasi:
-usaqligin 6n divarinda

-arxa divarda

-dibde

3 33,3
4 44,4
2 22,2

Cadval 3-ds goriindiiyli kimi 12 hafteys gader
kaskin koronavirus-19 infeksiyasma yoluxan hami-
lalerdes usaqligmn hipertonusu 100%-ds, embrionun
iirok vurgusunun olmamas: 33,3%-da qeyd olunur.
Miiayina olunan hamilalarin 44,4%-da (n=4) xorion
sacaqlarinin usaqligin arxa divarina, 33,3%-i (n=3) 6n
divarina, 22,2%-ds (n=2) usaqligin dibinds vizualiza-
siya olunur.

Aparilan tedgiqatda keskin koronavirus-19-a yo-
luxan hamilalerin 23-da hestasiya miiddati 20,6+0,98
hafte vo 18-21 hofte arasinda teraddiid edirdi.

Ultrases miiayinasinin naticalari codval 4-da teqdim
edilir.

Cadval 3-dan goriindiiyii kimi hamilsliyin 18-22
haftasinds kaskin koronavirus-19 infeksiyasina yolu-
xan hamilslarda cift 47,8%-da 6n divarda, 43,5%-da
arxa divarda, 8,7%-da usaqhigin dibinds yerlasir.
Toyin edilmigdir ki, 56,5%-da dolyam1 mayenin
miqdari normal, 43,5%-da d6lyan1 mayenin azalmasi
(azsululuq) vizualizasiya olunmusdur. Miiayina olu-
nan xastealarin 78,3%-da dolyan1 maye soffaf, 21,7%-
da bulamq olmusdur.
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Cadval 4.
Kaskin koronavirus-19 infeksiyasina yoluxan qadinlarda hamilsliyin 18-21 hafteda
ciftin ve délyan1 mayenin exoqrafik gostaricileri (n=23)

18-22 haftasinds exoqrafik gostericilar
Exoqrafik gostaricilar (n=23)
Miit. %
Ciftin yerlasmasi
-On divar 11 478
-arxa divar 10 43,5
-usaqligin dibi 2 8,7
Ciftin galinligl, mm 2,46+1,3 (17-31)
Délyani mayenin miqdari
AMI - 5-25 sm 13 56,5
AMI<5 sm 10 43,5
Délyani mayenin saffaflig::
-soffaf 18 78,3
-bulaniq 5 21,7

Belslikls, hamilsliyin 38-40 haftasinds kaskin ko-
ronavirus-19-a yoluxan hamilalarda 63,6%-da cift 6n
divarda, 25,3%-da arxa divarda, 10,9%-da usaqligin
dibinde yerlosmisdir. Bu hestasiya miiddstinds
azsululugun rastgslms tezliyi 3,6% olmusdur. Ciftin
qalinlig1 33,8+1,21 mm qgeyd edilmisdir. Hamilaliyin
22-37 haftesinda kaskin koronavirus-19-a yoluxan
qadinlarin 50%-da cift 6n divarda, 20,7%-da arxa di-
varda, 13,8%-da usaqhigmn dibinds yerlagmisdir. Az-
sululugun rastgelms tezliyi 43,1% olmusdur. Ciftin
qalinlig1 26,3+0,43 mm olmusdur. Hamilaliyin 12 haf-
tosina qadar biitiin xastalardes usaqligin hipertonusu,
33,3%-da embrionun {irsk vurgusu tayin edilmir,
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33,3%-da xorion sacaqlarmin birlagmasi usaghgm 6n
divarinda, 44,4%-da arxa divarda 22,2% usaqligin
dibinds vizualizasiya olunmusdur.

Hamilaliyin 18-22 haftesinde 47,8% hamilslarda
cift on divarda, 43,5%-da arxa divarda, 8,7% usaqli-
gin dibinds yerlosmisdir. Hamiloslorin 56,5%-da dol-
yani maye normal, 43,5%-da azsululuq qeyd olun-
musdur. Ciftin qalinlig1 2,46+1,3 mm olmusdur.

Aparilan tadqiqat naticasinds tayin edilmisdir ki,
SARS-CoV-2 infeksiyanin hamilsliyin gedisatina te-
siri hamilaliyin hestasiya miiddastinden asilidir: ha-
milaliyin erken miiddstinds hamilaliyin inkisafdan
galmasi, azsululugun artmasi ils naticalanir.
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Ileap mccaeaosanus: Visyaurs sxorpaduueckue
0CODEHHOCTHU IAalleHThl, OKOAOILA0AHBIX BOA B AMHA-
MIUKe OepeMeHHOCTU y O0ABHBIX C OCTPOI KOPOHABU-
pycHoit uHpekunen. Kanamdeckuit Matepmaa u
MeToabl uccaesoanus: ObcaesosaHo 145 Gepemen-
HBIX C OCTPOJ KOPOHaBUPYCHON I/IHcl)eKumeﬁ, "3 HUX
55 (37,9%) 60apHBIX 11 po>keHn1] Ob1au B 38-40 Hegeab
6epementoctu (I ocnosHas rpymnma). 58 (40%) 604b-
HBIX ObLAM B 22-27 HeAeab OepemenHoctn (II ocHos-
Has rpymia). 32 (22,1%) 604bHbIE ¢ KOPOHABUPYCHOII
nHexiuert 6s1am 40 22 Hegeab recrany (111 ocHos-
Has rpy1a). Bcem GepeMeHHBIM 1 pOsKeHUITaM C KO-
poHaBUpyCcHOI MH(EKITMEeN B YCAOBUIX ITaHAEMUN C
cobAI0AeHNeM  CaHUTapPHO-3MUAEeMIO010TUIECKOTO
pexmmMa ObLAM ITpOBeJeHbl KAMHIIecKe, (PyHKIINO-
HaAbHBIe, /1a0OpaTOpHBle, OMOXMMIYECKIe, paAyio-
Z0TM4IecKrie MeTOABI uccaeAoBaHus. s ompeaee-
Hust SARS CoV-2 Ob1aM B3TH Ma3KM U3 HOCA 1 TOpAa
C IMOCAeAyIOIIMM IIpOBeJeHMeM II0AMMepasHo
nenHoyt peakuym (ITHP). Pesyabsratsl mccaesosa-
HIs. YCTaHOBAEHO, YTO Y OepeMeHHBIX C OCTPOIT KO-
poHaBupycHoi nHpexnuen B 38-40 Hegeap YacToTa
MaA0BOAMs cocraBuaa 3,6%, TOAIIMHA ILAALl€HThI
Oplaa B nipegeaax 33,8+1,21 mMm. Y OoabHBIX B 22-37
HeJeab OepeMeHHOCTM JacToTa MalOBOAUS YBeAU-
ynaack 20 43,1%, ToAlMHA IIAalleHTHl COCTaBliAa
26,3+0,43 MmM. ¥ Bcex OepeMeHHBIX 40 12 Heaean Oepe-
MEHHOCTM OTMeYacsl TUIIepTOHyC MaTky, y 33,3%
OTCYTCTBOBa4O cepalieOmenne smOpuoHa. Y Oepe-
MEHHBIX CO CpOKOM recranuu 18-22 Hegeam gacrora
Maa0Boaus Oblaa B Iipegeaax 43,5%, ToamuyHa 1naa-
neHTol 2,46+1,3 mM. B pesyasrare mposeseHHOro
1cCAeJ0BaHUs YCTaHOBAEHO, uTO BaAusHue SARS-
CoV-2 nndexiinm Ha TedeHne OepeMeHHOCTH 3aBU-
CUT OT CpOKa recTaliuy, Ipu KOTOPOI IIPOU3OIII0
MHpUUUpPOBaHME: B PaHHUX CPOKax OepeMeHHOCTH
MHPUUMpPOBaHME COIPOBOXKAAETCSI CIIOHTAHHBIM
BBIKIABIIIIEM, YTPO30I1 IIpesKAeBpeMeHHEIX POAOB, B
rocAeAyiomie HeaeAn OepeMeHHOCTM pPa3BUTVEM
MaAOBOAMSL.

ODOBIYYAT

The goal of investigation is to study echographic
features of the placenta and amniotic fluid in the
course of pregnancy on the background of acute
coronavirus infection. Material & methods. 145 preg-
nant women with acute coronavirus infection were
examined, of which 55 (37.9%) of patients were at 38-
40 gestational weeks (main group I). 58 (40%)
patients were at 22-27 weeks of pregnancy (main
group II), and 32 (22.1%) of patients with coronavirus
infection were at gestational age less than 22 weeks
(main group III). Following all sanitary and epide-
miological regimen according to the Covid-19 pande-
mic, all patients underwent clinical, functional, labo-
ratory, biochemical, radiological methods of exami-
nation. To determine SARS CoV-2, swabs were taken
from the nose and throat, followed by polymerase
chain reaction (PCR). Results. It was found that in
pregnant women with acute coronavirus infection at
38-40 weeks, the frequency of oligohydramnios was
3.6%, the average thickness of the placenta was
33.8+1.21 mm. In patients at 22-37 weeks of gestation,
the frequency of oligohydramnios increased to
43.1%, the thickness of the placenta was 26.3 + 0.43
mm. All pregnant women up to 12 weeks of preg-
nancy had uterine hypertonus, 33.3% had absence of
fetal heart rate. In pregnant women with a gestatio-
nal age of 18-22 weeks, the frequency of oligohyd-
ramnios was within 43.5%, the thickness of the pla-
centa was 2.46+1.3 mm. As a result of the study, it was
found that the effect of SARS-CoV-2 infection on the
course of pregnancy depends on the gestational age at
the moment of contamination: in the early stages of
pregnancy, infection is accompanied by spontaneous
miscarriage, the threat of premature birth. The main
diagnostic finding in the later weeks of pregnancy was
the development of oligohydramnios.
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